AGRICULTURA

El despertar de
los granos andinos

La quinua, los chochos y el
amaranto experimentan el ma-
yor crecimiento de sus cultivos
en el Ecuador. Hasta hace seis
afios, un productor cosechaba,
cada siete meses, entre tres y sie-
te quintales de quinua. Ahora,

obtiene hasta 30 en igual lapso.

Palmira, en Chimborazo, es una
zona drida de aires frios y violentos don-
de, a simple vista, solo crecen pinos. La
tierra suelta, seca y arenosa ‘bebe’ agua
muy pocas veces al afio por lo que no
cualquier sembrio crece en las pequefias
parcelas de los campesinos. Julio Bravo
ha vivido ahi toda su vida, dedicado a
la agricultura, que es su principal acti-
vidad econémica. El recuerda que hace
mas de seis afios las plantas nativas de
quinua y chocho que cultivaba apenas
le alcanzaban para cosechar, cada siete
meses, entre tres y siete quintales, que
le servian para alimentar a su familia y
comercializar en los mercados. Pero fue
en 2008 que Bravo accedié a semilla de
alta calidad, lo que ahora le permite pro-
ducir entre 20 y 30 quintales de quinua
y entre 50 y 60 de chocho —ademis de
la cebada, otro de los cultivos fuertes de
Palmira—.

Este es el promedio de produccién
no solo de Bravo, sino de cerca de 62
productores de la zona y otras 100 fami-
lias de comunidades aledafias que, jun-
to con él, integran la Corporacién de
Productores de Leguminosas y Granos
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Andinos del Pueblo Puruwa Chimbo-
razo (Corpopuruwd).

Tal ha sido el crecimiento que, ade-
mas de los 1.500 quintales de chocho
y entre 400 y 500 de quinua de grano
comercial que cosecha anualmente
Corpopuruw4, también produce entre
200 y 300 quintales de semilla, que se
caracteriza por su alta calidad y que se
distribuye en otras provincias, como
Imbabura y Cotopaxi, con un efecto

multiplicador (Recuadro 1).
El rescate

El Instituto Nacional de Investiga-
ciones Agropecuarias (Iniap) confirma
que los cultivos que han despegado
productivamente son la quinua, el cho-
cho y el amaranto. Como proveedor
oficial de semilla certificada de granos

s
Cultivo de amaranto.

Recuapro 1

IONAS DE CULTIV

QUINUA: desde Carchi hasta Loja.
Sobresalen Chimborazo, Imbabura, Carchi,
Cotopaxi, por la mayor superficie sembrada.
CHOCHO: en Carchi, Imbabura, Pichincha,
Cofopaxi, Tungurahua, Chimborazo, Bolivar

y Cafiar. la mayor superficie sembrada

esté en Chimborazo y Cotopaxi.
AMARANTO: Imbabura, Pichincha, Cofopaxi,
Bolivar y Caiiar.

Recuanro 2

HECTAREAS SEMBRADAS

QUINUA: 7.230 ha
CHOCHO: de 9.000 @ 10.000 ha
AMARANTO: 20 ha

andinos, el organismo ha impulsado
estos cultivos en Palmira y Guamote
(Chimborazo); en Saquisilf, Latacunga
y Salcedo (Cotopaxi) y en las comuni-
dades que son parte de la Asociacién de
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Cuporo 1 Cuanro 2
Los stiper alimentos (valor nutritivo) Exportaciones
FUENTE: INiap. FUENTE: INap.

Prc()g;i)nas (Calfor(i?s) QUINUA Valores en dlares
b en 100 g
Qo a1t @ 2008 2009 2010 2011 2012 2013

EEUU 210.270,0 109.120,0 280.380,0 798.650,0 1.767.660,0 391.690,0
Chocho 51 380
Ju— Ball 400 Alemania 170.040,0 291.670,0 259.950,0 519.600,0 572.020,0 319.020,0
Maiz 9210 350 Canadd 40.920,0 - - 29.160,0 121.770,0 104.020,0
QCebada 9a11 350 Francia 61.960,0 57.168,0 102.840,0 25.650,0 38.980,0 46.220,0
Trigo 10al2 340 Espafia 165.560,0 19.107,0 24.590,0 25.480,0 26.730,0 38.160,0
Arroz 7a8 360 Italia - 10,0 - - 7.740,0 19.000,0
Colombia - . - 2.970,0 990,0
Productores de Semillas y Alimentos- Repiblica Checa 68400
Nutricionales Andinos Mushuk Yuyay "
(Aprosanamy), de Cafiar. Lo ’ ’ ’ ’ ’ 41.2000
Estadisticas oficiales estiman que en Reino Unido 2712100 59.400,0 10,0 ° ° 160.000,0
décadas pasadas el rendimiento de la Holanda . . . . . 3220000
quinua y el chocho por hectdrea en el Balivia ) ) ) ) ) 11700
Ecuador era de 400 a 600 kg, aunque no '
existen datos histéricos para el amaran- Suckii e ’ ’ ’ e
to. En la actualidad, segtin el Iniap, con Israel - : : - - 77.8000
la conjuncién de variedades mejoradas,  Total general 925.960,0 5364750  667.770,0 14015200 2.535.890,0 15271200
la gufa de manejo agronémico y el uso
de semilla de buena calidad, la produc- CHOCHO Valores en délares
tividad se hald;z%aiaii a 1.500h1<g{1ha 2008 2009 2010 2011 2012 2013
gaégoq‘i;n/‘}lla’ : g/ha parabT 0cho, EEUU 14.640 15.578 33380 38.110 131370 156.920
. g/ha para amaranto blanco vy
1.000 kg/ha para amaranto negro. “Con Canads ’ ’ ’ . ’ .
los promedios estimados actuales, el in- Puerto Rico 12320 - 3.200 - - 79.170
cremento de la productividad estarfa en Colombia 2,140 . . . 60.220 61,390
o .
alrfa(,iyedgr de 20‘0 % por umdgd d.e super PR ) ) ) ) ) e
ficie”, dice el director de la institucién,
]uan Dominguez (Recuadro 2). Francia - 48.030 24.520 - 10 32.510
Cifras que sorprenden después de Chile - - : - 21.490 29.000
que durante 30 afios estos cultivos han  j 1nda . . 730 . 150 23,340
venido sufriendo un proceso de erosién
. 1 . Panamd - - 1.840 3.650 9.250 10.470
genética —la pérdida gradual de varie-
dades nativas, del cultivo y de su uso en Esparia 93.180 - 0 10.270 14.330 9.270
la alimentacién—. En este panorama, Q%:f;acionales . . . . 2.870 5.960
los pequefios productores,' Que repre- Perd ) 280 120 1330 ) 3440
sentan 70% de la produccién agricola,
Singapur - - - 10

se convirtieron y siguen siendo los prin-
cipales protectores y conservadores de China : - - - 8.530

los granos andinos. éona dfranc"‘ del 12,600
cuador
La distribucién de semilla certifica- Suin 70
da ha sido fundamental para el creci-
miento de estos cultivos. En el pasado, Venezuela ’ A0 ’ ’ £3.200
los agricultores solo contaban con semi- Italia 1370
lla mezclada, que era la causante de la ﬁg{;ﬂi w ) 30 250 150
baja productividad. Los sembrios eran )
. . . Otros paises . . 470
susceptibles a dificultades fitosanitarias
Total general 124.370 66.888 64.580 66.130 271.420 568.040

a causa de plagas, como trozadores, y
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Cunoro 3

Exportaciones de principales granos andinos

FueNTE: PrRo ECUADOR.

Descripcién, en miles $/FOB 2008 2009 TCPA 2008-2012

Los dems cereales quinua para siembra

Quinua para siembra

Los dems cereales que no sean para siembra, incluida quinua
Quinua que no sea para la siembra

Nabos forrajeros, remolachas forrajeras, altramuces los demds

1.198

231 125 99 252

11 11 41 35

1.240 22,13%
30

1.296 53,74%
229

30 56 27,59%

Descripcién, en toneladas 2008 2009 2010 2011 v nov 2013 TCPA 2008-2012

Los demds cereales quinua para siembra

Quinua para siembra

Los demds cereales que no sean para siembra, incluida quinua
Quinua que no sea para la siembra

Nabos forrajeros, remolachas forrajeras, altramuces los demds

enfermedades como la roya amarilla, la
lancha y la caida de flores. Esto dificul-
taba la comercializacién por las malas
condiciones del producto final.
“Nuestros taitas nos decfan que nues-
tros granos no eran comida para los mes-
tizos, para los blancos de clase alta. Nos
explicaban que eran alimento solo para
indios y que por eso en los mercados nos
pagaban mal. Pero ahora sabemos que son
importantes para la poblacién por su gran
valor nutritivo. Por eso nos dedicamos a
la seleccién artesanal de semilla, porque
nuestros granos si valen”, precisa Bravo.

Oportunidades para la produccién

Este crecimiento no es coinciden-
cia. El mundo est4 obsesionado con el
valor nutritivo de estos cultivos andi-
nos, que son considerados en EEUU,
Europa, China y Japén como siper
alimentos, debido a su alto contenido

Cuaro 4
Costos*
FueNTE: INiAP.
por qumtal quintal
Quinua 80a 120
Chocho 70 90a 120
Amaranto 50 120a 150
Ataco 90 1202 150

* Los COSTOS SON REFERENCIALES, YA QUE FLUCTUAN SEGUN LA PROVIN-
CIA Y EL METODO DE CULTVO QUE SE UTILCE.
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118 46 38 100

1 1 23 6

proteico, muy superior al de la cebada,
el mafz, el trigo y el arroz (Cuadro 1).
Lo que antes era despreciado, hoy
es codiciado. Por ejemplo, la oficina
comercial del Ecuador en Los Ange-
les reporté que en 2013, EEUU im-
porté 31 millones de kilos de quinua,
10 veces mds que los 3,31 millones
que compré en 2007. Mds de 90% de
ese grano proviene de Bolivia y Perd,
las grandes potencias productoras.
Con una produccién en ciernes,
los campesinos ecuatorianos estan
palpando las ventajas de llegar con
quinua a mercados tan importantes
como EEUU, Alemania y Canadj,
que, segin datos de la Federaciéon
Ecuatoriana de Exportadores (Fedex-
por), son los principales compradores.
Aunque los chochos y el amaranto
—solicitados por EEUU y Alemania
principalmente— también tienen

acogida en el extranjero, a nivel lo-

12,21%
10

460 - 40,44%
66

8 30 4,06%

cal, la oferta atin no logra cubrir la
demanda, la cual también se ha dis-
parado (Cuadros 2 y 3).

Camari, el Sistema Solidario de
Comercializacién del Fondo Ecuato-
riano Populorum Progressio (FEPP),
es una de las organizaciones que tra-
baja acopiando y procesando la pro-
duccién del campo para convertirla
en productos terminados, que luego
son distribuidos a nivel nacional y en
el extranjero (Italia, Espafia, EEUU,
Canad4, Alemania, Suecia, Japdn,
Francia, Inglaterra y Austria). Una
parte de los 7.500 pequefios produc-
tores que trabaja con Camari son pro-
veedores de granos andinos.

Moénica Freire, encargada de la
comercializacién nacional de la or-
ganizacién, dice que en los ultimos
afios se ha dado un impulso al cultivo
de quinua y amaranto, sobre todo por
los beneficios para la alimentacién.




“ LA
la NASA
utiliza
el amaranto
como alimentq
en el
espacio.

Hoy se producen
1.500 kg por
ectérea de quinua,
1.400 k%porc
chochoy 2.000

kg para amaranto

blanco.

Hace solo cuatro afios que trabajan
con amaranto, “un cereal que estaba
rezagado a pesar de su alto perfil nu-
tritivo y gastronémico (el amaranto
es codiciado por la cocina gourmet,
que lo reconoce como el caviar de la
tierra)”, dice.

La salida segura de la cosecha es un
alivio para los pequefios productores,
que hasta el momento, segiin cifras de
Camari, venden el quintal de quinua
sin procesar a $ 100 e industrializado a
$ 160, con un promedio de produccién
de 30 quintales por hectérea.

Aunque el negocio méas jugoso
resulta en los mercados internacio-
nales, las comunidades dedicadas a su
produccién, como las que conforman
Corpopuruwd, piensan que el primer
paso es impulsar el consumo interno,
como una herramienta para combatir
la desnutricién crénica, que en el dl-
timo estudio del Instituto Nacional
de Estadisticas y Censos (INEC) bor-
dea 40,1% entre la poblacién indige-
na, que irénicamente es la principal
proveedora de estos alimentos.

lo quinua y
el amaranto
son considerados
por la FAO los
alimentos del
ercer milenio.

Cultivo de quinua.

Sobre la demanda
y las expectativas

Segiin el director de politi-
cas y estrategias agricolas del
Ministerio de Agricultura,
Christiam Cortez, el Ecuador
tiene una demanda de quinua de
2.400 TM que se distribuye entre el con-
sumo del mercado local, que es de 2.000
TM, vy la exportacién de la produccién
nacional que bordea las 400 TM. “Que-
remos generar una oferta de 9.857 TM de
grano de quinua, lo que permitird satisfa-
cer la demanda local, sustituir la impor-
tacién de 600 TM de grano y mejorar la
oferta exportable en 7.459 TM”, sefiala.
Ademis, se pretende introducir la
produccién en los programas de ali-
mentacion estatal en las casas de salud,
fuerza publica, rehabilitacién social y
entidades educativas, con una deman-
da aproximada de 1.000 TM anuales.
Se espera lograr esto con la imple-
mentacién de la estrategia estatal que
facilita el acceso del productor a los
factores de produccién como: semilla
de calidad, maquinaria (siembra y tri-
lla), paquete de tecnolégico de insumos
(fertilizantes y fitosanitarios), asistencia
técnica, procesos de poscosecha, indus-
trializacién y comercializaciéon. Hasta
la fecha se ha logrado incrementar el
area de produccién a 7.230 ha. En 2014
se espera llegar a las 10.000 ha con un
rendimiento promedio de 30 gg/ha.
Por ahora, los ojos del Estado estan
concentrados en impulsar la produc-

cién de quinua, pero Cortez precisa que
las intervenciones futuras tienen en la
mira al chocho y al amaranto.

Los retos

Mientras las asociaciones de produc-
tores prosperan con el apoyo del Esta-
do y la empresa privada, las iniciativas
particulares parecen decaer a la hora de
la comercializacién. Un productor, que
prefirié la reserva, abandoné la produc-
cién de quinua hace poco debido a las
dificultades no solo del cultivo sino tam-
bién de su ubicacién en el mercado. “Al
ser un cultivo a pequefia escala, la meca-
nizacién de la cosecha es practicamen-
te imposible. El trabajo manual resulta
sacrificado y requiere mucha mano de
obra. Después, se presenta la dificultad
de encontrar quién compre. La falta de
demanda ha hecho que los precios cai-
gan hasta pagar entre $ 20 y $ 40 el quin-
tal. Pese a que busqué apoyo estatal, no
lo encontré”, asegura. (Cuadro 4).

Por ahora, estos cultivos mantienen
un crecimiento estable a pequefia escala,
lo que supone procesos artesanales mds
que industriales. Muchas de las comuni-
dades involucradas cosechan usando una
sola trilladora y mantienen estdndares de
calidad con la evaluacién manual, grano
por grano, de caracteristicas esenciales
como la pureza varietal o genética, la pure-
za fisica (limpieza), la calidad sanitaria (sin
huecos o podridos), el vigor y el tamafio.

Las asociaciones campesinas in-
volucradas ya no solo buscan producir
en volumen sino que, ademds, quieren
transformar el producto para aumentar su
margen de ganancia. El acceso a maqui-
naria agricola y a la asesorfa para almace-
nar grano comercial se hacen fundamen-
tales para dinamizar la comercializacion.

Al respecto, el Magap, que abri6 li-
neas de crédito preferencial para el sector
agroindustrial y exportador, que se encar-
gara de la absorcion de la produccion, se
encuentra en proceso de implementa-
cién y potenciacion de la infraestructura
para secado y almacenamiento de granos
en lugares estratégicos de la Sierra. G

* Periodista.
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